
 
 Interskupina Anonymných Alkoholikov 

 – región Bratislava-Trnava 
 Vás srdečne pozýva na  

 
krokový seminár  

 

„Jednota, 
uzdravenie  
a služba“  

 
seminár sa uskutoční v Psychiatrickej 
nemocnici Philippa Pinela v Pezinku,  
Malacká cesta 63, dňa 3.6.2017,  

v čase od10.00 - do17.00 h 
info Marianna – 0903 557 544 

annamari1020@gmail.com 

"Strávil som veľa času odovzdávaním svojich skúseností tým, ktorí o ne 
majú záujem a potrebujú ich. Robím to zo štyroch dôvodov: 
1. Zmysel pre povinnosť. 
2. Prináša mi to potešenie. 
3. Pretože tak splácam dlh voči mužovi, ktorý obetoval svoj čas na to, aby 
sa o svoje skúsenosti podelil so mnou 

4. Pretože to zakaždým zvýši moju odolnosť voči prípadnej recidíve" 
                                                                                                             
                                                          Modrá kniha AA, 1 vydanie str. 200 z kapitoly Nočná mora Doktora Boba 

 


