
 

 Anonymný alkoholici v Prešove – AA skupina " Šanca" organizujú 

Krokový seminár AA 
 

Uskutočni sa dňa 7.4.2018 (sobota) v psychiatrickom oddelení Fakultnej nemocnici s poliklinikou J. A. 
Reimana - Hollého 14, 08181 Prešov (Kinosála v suteréne nemocnice) v čase od 9 00 do 12 00 hod. za 
prítomnosti personálu, pacientov a triezvych alkoholikov z rôznych AA skupín Slovenska. 

Zúčastniť sa môžu ľudia s problémom alkoholovej závislosti, ktorí sa chcú dozvedieť ako sa dá z tejto 
choroby postupne uzdravovať... "Alkoholizmus je choroba no nie hriech" 
Použijeme slogan AA č 53.  „AA je celoživotným vzdelávaním bez diplomu o ukončení štúdia“ 
 

Kamaráti stáť na vlastných nohách, byť triezvy a slobodný je fakt super. 
 
Témou tohto stretnutia sú Kroky 1. 2. 3. 
 
1.krok. Priznali sme si svoju bezmocnosť nad alkoholom, naše životy sa stali neovládateľné. 

2.Krok. Dospeli sme k viere, že len Sila väčšia ako naša obnoví naše Duševné zdravie. 

3.krok. Rozhodli sme sa odovzdať svoju vôľu a svoj život do starostlivosti Boha tak ,ako 
 ho my chápeme. 
 
 
 
 
PRINCÍPY 1.Kroku – Úprimnosť 

2.Kroku – Nádej 
3.Kroku – Viera 
4.Kroku - Odvaha 
5.kroku - Poctivosť 
6.Kroku – Ochota 
7.Kroku – Pokora 
8.Kroku - Bratská láska 
9.Kroku – Spravodlivosť 
10.Kroku – Vytrvalosť 
11.Kroku – Duchovno 
12.Kroku – Služba 

 
Príď budeme Ťa čakať.  
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ody.jozef@gmail.com 


